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%432 ‘CZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
Przy poszczegéinych polach Jub w przypisach,

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" Oznacza, ze nalezy skreéli¢ niewlasciwg
odpowied? i pozostawi¢ prawidtowg. Przyktad: “pobteranie®/niepobieranie*".

l. Podstawowe informacje o zioionej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do Zarzad Powiatu w Krakowie
ktérego adresowana jest oferta

2, Rodzaj zadania publicznego® 6) ochrony i promacji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej

W rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
dziatalnosci leczniczej

ll. Dane oferenta(-téw}

1. Nazwa oferenta(-téw), forma Prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja "Fylion", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000551963, Kod pocztowy: 33-
340, Poczta: Stary S3cz, Miejscowosié: Stary Sacz, Ulica: Partyzantéw, Numer posesji: 54F,
Wojewddztwo: matopolskie, Powiat: nowosadecki, Gmina: Stary S3cz, Strona www:
https://fylion.org, Adres e-mail- fundacja.fylion@gmail.com, Numer telefonu: -

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowatnionej do

skladania wyjasnien dotyczgcych
oferty (np. imie i hazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej) '

Zbigniew Szulczyk

Wl. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Profilaktyka zdrowia psychicznego uczniéw

Data 15.08.2024 |Data 12.11.2024
rozpoczecia zakonczenia
3. Syntetyczny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

2. Termin realizacji zadania?
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Opis zadania

SYNTETYCZNY OPIS ZADANIA

Celem projektu jest poprawa zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy w szkotach przez zwiekszenie
wiedzy i umiejetnosci nauczycieli w zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego, rozpoznawania
zaburzei nastroju u dzieci i mtodziezy (depresja, samookaleczanie, proby samobdjcze etc.),
uzaleznienia od nowych techologii oraz rozwijania umiejetnosci reagowania adekwatnego do
sytuacji. Celem projektu jest réwnies zwigkszenie wiedzy i umiejetnoéci rodzicéw ucznidow w
zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego, rozpoznawania zaburzed u dzieci i mtodziezy (depresja,
samookaleczanie, proby samobdijcze etc.) oraz rezwijania umiejetnosci reagowania adekwatnego
do sytuacji i szukania pomocy w wykwalifikowanych placéwkach zaleznie od potrzeh.

W ramach realizacji zadania przewiduje sig opracowanie wysokiej jakosci materiatéw szkoleniowych
ha temat profilaktyki zdrowia psychicznego oraz rozpoznawania zaburzer u dzieci i mtodziezy, ktére
zostang wykorzystane podczas szkoled nauczycieli prowadzonych w trybie zdalnym. Dzieki temu
bedzie mozliwoéé uczestnictwa hauczycieli w szkoleniach z réznych szkét. Ponadto zostang
przeprowadzone szkolenia w trybie online dla rodzicéw ucznidw ze szkot z terenu powiatu, ktére
podniosa ich wiedze i umiejetnosci w zakresie rozpoznawania zaburzen u dzieci i mtodziezy oraz
2wigkszg ich wiedze w zakresie adekwatnego reagowania zaleznie od sytuacji problemowej oraz
szukania pomocy w odpowiednich instytucjach znajdujacych sie na terenie powiatu,

UZASADNIENIE POTRZEBY REALIZAC)] PROJEKTU

Raport "Miode gtowy" opublikowany przez Fundacje Unaweza w 2023 r. stwierdza, ze az 28 proc.
przebadanych ucznidw nie ma checi do zycia. Co dziesiaty uczes w Polsce deklaruje, ze podjat probe
samobdjcza a blisko 40 proc. doswiadczyto mygii samobéjczych. Co drugi nastolatek ma skrajnie
niska samoocene i negatywne zdanie o wlasnej sprawczoéci. Ponad 80 proc. uczniow w ktopotliwej
sytuacji nie potrafi znalez¢ rozwiazania i nie radzi sobie ze stresem dnia codziennego. Szczegétowe
dane na temat badari mozna znales¢é na stronie:

https://mIodeglowy.pl/wp-content/ up!oads/2023/O4/MLODE-GLOWY.~0twarcie-o—zdrowiu-
psychicznym_-Raport-final.pdf

Alarmujace dane potwierdzajg rownie: badania prowadzone przez Rzecznika Praw Dziecka w 2022
r. wskazujgce na niskg samoocene i wystepowanie licznych, wczesniej wspomnianych problemow
wirdd nastolatkdw:
https://brpd.gov.pl/wp»content/upioads/2022/03/Za%CS%82%C4%85cznik-do-informacji-o-
dzia%CS%SZaIno%CS%QBci-RPD—za~rok-2021-Rap0rt-z—og%C3%BSInopolskiego~badania-
jako%CS%9Bci—%CS%BCycia-dzieci-w—PoIsce—PDF—42MB.pdf

Przytoczone dane wskazujg na podjecie dziatar majacych na celu profilaktyke zdrowia psychicznego
dzieci i miodziezy oraz udzielenia im stosownego wsparcia. Nauczyciele sg grupq spoteczna, ktéra
ma codzienny, bliski kontakt z uczniami, dzieki czemu sg osobami, ktére najszybciej i najskuteczniej
53 w stanie reagowa¢ w przypadku, gdy zauwaiq niepokojace symptomy. Wyposazenie nauczycieli
w wiedze i umiejetnosci, ktore pomogg im zauwazac niepokojace symptomy wskazujace na
depresje, préby samobbjcze czy tei sa mookaleczanie, jak réwniez zwigkszenie ich umiejetnosci
podejmowania razmowy z uczniami na trudne tematy oraz poszerzenie ich wiedzy na temat miejsc,
gdzie uczniowie i rodzice mogg szukac pomocy, znaczaco przyczyni sie do poprawy zdrowia
psychicznego uczniéw. W ramach projektu przewiduje sie zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci we
wspomnianym zakresie u rodzicow. Dzigki temu mozliwe bedzie skoordynowanie dziatar wérdd
rodzicéw i nauczycieli w ceiu poprawy zdrowia psychicznego uczniow.

Wspétczesna rzeczywistodé niesie ze sobg szereg wyzwan, ktdre dotykaja srodowisko edukacyjne.
Jednym z najpowazniejszych probleméw iest réwniez narastajgce zjawisko uzaleznien
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Fundacja Dajemy Dzieciom Site w raporcie »Nadmierne korzystanie z komputera i internety przez
dzieci i mtodzies” 2 2022 r. wskazuje coraz wigksze zagrozenie 2 tym zwigzane oraz duza
nieswiadomos¢ rodzicéw i nauczycieli w tym temacie
https://edukacja.fdds<pl/course/view.php?id=366

Jak pokazujg badania ~Rola pola elektromagnetycznego W zwigzku miedzy uzaleznieniem od
telefondw komdrkowych i funkcjonowaniem emocjonalnym a aktywnoscig fizyczng” finansowane

fizyczng, ktéra odgrywa kluczowg role w powstawaniu wielu chorgb w tym np. otytosci, ktéra jest
obecnie powaznym problemem cywilizacyjnym. w klasyfikacji zaburzen psychicznych DSM-5 nie

(Gutiérreziin., 2016). Zjawisko uzaleznienia od telefonéw komérkowych, jest rozumiane jako
kompulsywne wykorzystywanie telefonu komdrkowego {Davey i Davey, 2014; De-Sala Gutiérrez,
Rodriguez de Fonseca, i Rubio, 2016) - nazywane fonoholizmem, Uzaleznienie od telefony
komdrkowego jest definiowane jako zaburzenie spofeczne i fobia zwiazana z silng zaleznoscig od
komunikowania sig przez wirtualne $rodowisko, jakim jest telefon komérkowy (Seo, Park, Kim i
Park, 2016). Jak pokazuja wyniki badar KCPU ,2wigzek uzaleznienia od telefondw komdrkowych z
funkcjonowaniem spotecznym i zdrowotnym: rola motywacji do korzystania z telefonéw
komérkowych” 659 respondentéw ckreélitoby siebie i2ko zaleinych od smartforna, 3%
adolescentéw jest uzaleinionych a 399% 2agrozonych tym zjawiskiem, Zjawisko to zagraza nie tylko

edukacyjnemu. Nauczyciele, petnigcy kluczowa role w iyciu uczniéw, czesto nie 53 wystarczajaco
przygotowani do identyfikacji i skutecznej interwencji w przypadkach problemow zwigzanych z
uzaleznieniem, co potwierdzaja nasze liczne wywiady z dyrektorami szkol, nauczycielami i
pedagogami szkolnymi. Zauwazamy, ze istnieje potrzeba zwigkszenia wiedzy nauczycieli na temat
charakterystyki uzaleznier behawioralnych. Wprowadzenie szkoler z zakresu rozpoznawania j
oceny ryzyka pozwoli na szybszg reakeje i skierowanie ucznia na wiadciwg $cieike wsparcia.

zwigkszenia swojej wiedzy i kompetencji w zakresje rozumienia zjawiska depresji, samookaleczania,

przekonanie, e dzigki zwiekszenia swojej wiedzy kompetencii bedg w stanie skuteczniej pomagad
uczniom, miedzy innymi kierujgc ich do 0s6b, ktdre udzielg im profesjonalnej pomocy. Szkoly, z
ktorymi nawigzalismy kontakt 53 nastepujace:

Zespét Szkolno—Przedszkolny W Przybystawicach

Szkota Podstawowa w Wegrzcach Wielkich

Szkota Podstawowa w Ractawicach

Szkota Podstawowa nr 1 im. Krélowej Jadwigi w Pcimiy

Szkota Podstawowa w Kornatce

wnlosek wygenerowano w systemie witkac.pl, suma kontrolna: d5¢0-8345-0a10




Szkota Podstawowa w Stadnikach

ODBIORCY PROJEKTU

Przewiduje sie przeprowadzenie szkoler: dla przynajmniej 50 nauczycieli. Zaktadajac, ze przecigtnie
nauczyciel prowadzi zajecia w przynajmniej 5 klasach, ma bezposredni kontakt z okoto 100-150
uczniami. Przeszkolenie 50 nay czycieli, ktorzy majg codzienny kontakt z 5000-7500 uczniow,
Znaczaco zwigkszy szanse na poprawe zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy, ktérzy przezywaja
powazne kryzysy.

Przewiduje sie przeprowadzenie webinariéw dla rodzicdw z terenu powiatu krakowskiego.
Zaproszenie do udziatu w webinariach zostanie rozestane do szkat znajdujacych sie na terenie
powiatu z prosby o przestanie infarmacji rodzicom. Dzieki temu rodzice beda mieli mozliwog¢
uczestniczenia w profesjonalnie przygotowanych webinariach prowadzonych przez
wykwalifikowang kadre,

SZCZEGOLOWE DZIALANIA PRZEWIDZIANE W PROJEKCIE
W ramach realizacji projektu przewiduje sie podjgcie nastepujacych dziafari:
1. 15.08-30.09.2024 - Przeprowadzenie rekrutacji wéréd szkét z tereny powiatu w celu realizacji

czasie, dzieki czemu zasieg realizowanego zadania bedzie szeroki.

2.15.08-30.09.2024 - Opracowanie materiatéw szkoleniowych dia nauczycieli oraz ich wydruk,
Materiaty szkoleniowe zostang opracowane przez profesjonaliste, psychologa oraz terapeute
rodzinnego na co dziery pracujacego z miodzieza doswiadczajacy zaburzen nastroju.
3.15.09-30.09.2024 Wydrukowane materiaty szkoleniowe zostang przekazane szkotom w celu
przekazania ich nauczycielom przez realizowanymi zajeciami. Dzieki temu Zapewniony zostanie
dostep do rzetelnej wiedzy réwniez po zakonczeniu szkolen.

4.30.09-12.11.2024 - Przeprowadzenie 3 szkoler: dla hauczycieli trwajacych 3 godziny szkoleniowe
kazde. Po dokonaniu rekrutacji wéréd szkét zostang do nich przestane materiaty szkoleniowe, z
ktérych nauczyciele beda mieli mozliwoé¢ korzysta¢ podczas szkolenia ze specjalisty. Uczestnicy
szkolenia wypetnia ankiete ewaluacyjng na jego zakoriczenie, dzieki czemu zapewniony zostanie
wglad w poziom osiggnietych rezuitatéw. Ankiety bedg podlegaty dogtebnej analizie a wyciagniete
whioski postuza w organizacji kolejnych szkoler w cely Zapewnienia najwyzszej jakosci
wykonywanych ustug. Przewiduje sie przeprowadzenie szkoleri na nastepujace tematy:

- Zaburzenia depresyjne u dzieci i miodziezy, rozpoznawanie objawéw, profilaktyka i ieczenie

- Mysli samobdjcze i kryzys suicydalny

- Uzaleznienie od nowych technologii

5.01.09-12.11.2024 - Przeprowadzenie 3 webinariéw dla rodzicow 2 terenu powiatu trwajace co
najmnie;j 3 godziny szkoleniowe kazde. Szkoty znajdujace sie na terenie powiatu zostang
poproszone o przestanie informacji do rodzicéw z zaproszeniem do udziatu w webinariach na temat
profilaktyki zdrowia psychicznego. Przewiduje sie przeprowadzenie zajec na nastepujace tematy:

- Zaburzenia depresyjne u dzieci i miodziezy, rozpoznawanie objawodw, profilaktyka i teczenie

- Mysli samobéjcze i kryzys suicydalny

- Uzaleznienie od nowych technologii

6.1-12.11.2024 - Przeprowadzenie ewaluacji zrealizowanych dziatan oraz przygotowanie
sprawozdania.

INFORMOWANIE PODMIOTOW BIORACYCH UDZiAL W ZADANIU O ZRODLE FINANSOWAN(A
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ZADANIA
W ramach realizacji projektu na kazdym etapie jego realizacji beneficjenci beda informowani o

Zrédle finansowania projektu. Padczas rekrutacii zostang powiadomieni o podmiocie, ktéry
finansuje projekt. Na stronie internetowej fundacji zostanie umieszezona informacja o
realizowanym prajekcie oraz srédle jego finansowania. Materiaty szkoleniowe beda zawieraty
infarmacje o #rédle finansowania projektu. Dyrektorzy szkét zostang poproszeni o przestanie
informacji rodzicom zaproszenia do udziatu w webinarium z podaniem informacji o #rédle
finansowania projektu.

ZAPEWNIENIE DOSTEPNOSCI ARCHITEKTONICZNEJ, CYFROWE) ORAZ INFORMACYINO-
KOMUNIKACYINEJ

Szkolenia i webinaria zostang przeprowadzone w trybie zdalnym, w zwigzku z tym nie ma potrzeby
Zapewnienia stosownej dostepnoéci architektonicznej. W zakresie zapewnienia dostepnosci
cyfrowej fundacja zapewni informacije na temat zadania i udostepni ja na stronie internetowej w
formie tekstu tatwego do odczytania. Informacja ta zostanie réwnies 2apisana w formie pliku audio
odczytanym maszynowo | Zamieszczona na stronie. Zgodnie z ustawa z dnia 4 kwietnia 2019 r, 0
dostepnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych fundacja
2apewni zapewni dostepnosé cyfrowa strony internetowej w sposéb alternatywny. Bedzie on
polegat w szczegélnoéci na zapewnieniu kontaktu telefonicznego, korespondencyjnego, za pomoca
srodkéw komunikacji elektronicznej, o ktérych mowa w art. 2 pkt 5 ustawy z dnia 18 lipca 2002, o
Swiadczeniu ustug drogg elektroniczng {Dz. U.z 2019 . poz. 123 i 730). Fundacja na dzien dzisiejszy
nie ma mozliwosci 2 powoddw finansowych zapewnienia dostepnosci cyfrowej swojej strony w
peinym wymiarze wymaganym przez ustawe, 2 tego powodu 2apewni dostep alternatywny,

W obszarze dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej fundacja w razie zgtoszonej potrzeby
Zapewni:

s obstugi, w ramach zadania publicznego, z wykorzystaniem érodkéw wspierajgcych
komunikowanie sie, o ktérych mowa w ustawie o igzyku migowym i innych érodkach
komunikowania sie, lub poprzez wykorzystanie zdalnego dostepu online do ustugi ttumacza przez
strony internetowe i aplikacje w przypadku prowadzenia szkoler i webinaridw,

e na stronie internetowej podmiotu informacji o realizowanym zadaniu publicznym w postaci
elektronicznego pliku Zawierajgcego tekst odczytywalny maszynowo, nagrania tresci w polskim
1ezyku migowym, informacji w tekscie fatwym da czytania i zrozumienia,

o ha wniosek osoby ze szczeg6inymi potrzebami, w ramach realizowanego zadania
publicznego, komunikacji w spos6b preferowany przez osobe ze szczegdInymi potrzebami,

Zgodnie z art. 7 ust 1 ustawy o zapewnianiu dostepnoéci, w indywidualnym przypadku, jezeli
oferent nie jest w stanie, w szczegolnosci ze wzgleddw technicznych lub prawnych, zapewnié
dostepnosci osobie ze szczegolnymi potrzebami w zakresie, o ktérym mowa w art. 6 pkt1i3
{minimalne wymagania w zakresie dostepnogci architektonicznej i informacyjno-komunikacyijnej),
fundacja zapewni takiej osobie dostep alternatywny, Wedtug art. 7 ust. 2 ustawy dostep
alternatywny polega w szczegodlnosdci na:

® zZapewnieniu osobie ze szczegSinymi potrzebami wsparcia innej osoby lub

® zapewnieniu wsparcia technicznego osobie ze szczegonymi potrzebami, w tym z wykorzystaniem
nawoczesnych technologii lub

°* wprowadzeniu takiej organizacji podmiotu publicznego, ktéra umozliwi realizacje potrzeb oséb ze
szczegblnymi potrzebami, w niezbednym zakresie dla tych oséb.

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH - RODO

W zakresie zwigzanym z realizacjg projektu, w tym z przetwarzaniem danych osobowych, w

W,
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szczegblnosci poprzez ich gromadzenie i przekazywanie, a takze wprowadzanie do systemoéw
informatycznych, fundacja zobowigzuje sie do przestrzegania obaowigzujgcych przepisow prawa w
zakresie ochrony danych osobowych, w tym przepisow rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady {UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE {ogdline rozporzadzenie o ochronie danych) Dz. Urz. UEL 119/1, z 4
maja 2016 oraz ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz.
1781). Fundacja zobowigzuje sig do odbioru — o ile okaze sie to konieczne zgodnie 2 cbowigzujacymi
przepisami prawa — stosownych zg6d na przetwarzanie danych osobowych, od 0sdb, ktérych
dotyc23 te dane, zgodnie 2 przepisami prawa dotyczacymi ochrony danych osobowych.

Miejsce realizacji

Projekt bedzie realizowany dla mieszkaricéw powiatu krakowskiego

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggnigcia rezultatéw

Sposéb monitorowania
rezultatéw / frédto

{wartoéé docelowa) informacji o osiggnieciu
wskainika
Opracowanie warsztatéw 1 Protokot odbioru dzieta
doskanalenia zawodowego nauczycieli podpisany przez kierownika
projektu
Wydruk materiatdw szkoleniowych dia | 100 Potwierdzenie wydruku
nauczycieli materiatow szkoleniowych
Przeprowadzenie 3 warsztatéw 50 Listy obecnosci opatrzone
doskonalenia zawodowego dla podpisem dyrektora szkoty,
przynajmniej 50 nauczycieli w zakresie podpisane przez
profilaktyki zdrowia psychicznego, uczestnikow warsztatow -
rozpoznawania zaburzen u dzieci i nauczycieli
miodziezy (depresja, samookaleczanie,
proby samobdjcze etc.) oraz rozwijania
umiejetnosci reagowania
adekwatnego do sytuagji
problemowych
Wzrost wiedzy i umiejetnoéci S0 Ankieta ewaluacyjna

nauczycieli w zakresie profilaktyki
zdrowia psychicznego, rozpoznawania
zaburzert u dzieci i mtodziezy
{depresja, samookaleczanie, préby
samobdjcze etc.) uzaleznien od
nowych technologii oraz reagowania
adekwatnego do sytuacii

wypetniona przez nauczycieli
po zrealizowanych
warsztatach
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Przeprowadzenie webinariow dla 3 Screeny 2z

rodzicéw na temat profilaktyki zdrowia przeprowadzonych
psychicznego, rozpoznawania webinariéw, protakot
zaburzer u dzieci i mtodziezy podpisany przez kierownika
{depresja, samookaleczanie, préby projektu

samobdjcze etc.), uzaleznien od
nowych technologii oraz reagowania
adekwatnego do sytuacji

Wzrost wiedzy i umiejetnoéci rodzicéw | 50 Ankieta ewaluacyjna

w zakresie profilaktyki zdrowia wypetniona przez rodzicéw
psychicznego, rozpoznawania po zrealizowanych
zaburzen u dzieci i miodziezy, webinariach

uzaleznieri od nowych technologii oraz
reagowania adekwatnego do sytuacji

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w
ofercie oraz zasobéw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

fundacja powstata w dniu 13 kwietnia 2015 roku. Naszg misjq jest wspieranie w rozwoju dzieci i
miodziezy, aby stawali sie wartosciowymi i wspierajacymi spoleczeristwo obywatelami. Jestesmy
wpisani do Rejestru Instytucji Szkoleniowych pod numerem m 2.12/00092/2019 oraz od 7
paidziernika 2022 roku posiadamy wstepng akredytacje Matopolskiego Kuratora Oéwiaty (nr NP-
11.5470.5.2022 KL} dla Oérodka Doskonalenia Nauczycieli Fundacji Fylion. Od wielu lat
wspdtpracujemy ze szkotami, instytucjami harcerskimi i bibliotekami udzielajgc im wsparcia w
wychowaniu dzieci i mbodziesy w celu 2apewnienia prawidtowego rozwoju psychofizycznego
wychowankom. Wspdtpracujac z placdwkami owiatowymi i bibliotekami w szczegdinoéei z matych
miejscowosci skutecznie wspieramy rozwéj wspéinot i spotecznosci lokalnych. Nasza dziatainosé
charakteryzuje sig kreatywnoscig i innowacyjnoscia, dzigki czemu korzystamy z najlepszych
dostgpnych metod pracy, ktére pomagaja nam w skuteczny sposéb osiggad wyznaczone cele.
Najwyzsza jako$¢ wykonywanych ustug zapewniamy przez nawigzanie wspotpracy z wysokiej klasy
specjalistami w dziedzinie psychologii, terapii, bajkoterapii i profiaktyki.

Doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie

Fundacja Fylion prowadzi Placéwke Doskonalenia Zawodowego Fundacji Fylion posiadajaca
akredytacje Matopolskiego Kuratora Oswiaty na podstawie decyzji nr NP.-11.5470.5.2022 KL. W
ramach prowadzenia dziatalnosci organizowali$my szkolenia dla okoto nauczycieli w zakresie
profilaktyki zdrowia psychicznego, rozpoznawania symptomdw przemocy domowej oraz jej
przeciwdziataniu, komunikacji oraz poszerzenia wiedzy nauczycieli w zakresie prawa. Przeszkolilismy
w omawianych zakresach facznie ponad 600 nauczycieli. W ostatnich latach opracowalismy
szkolenie pod tytutem "Pomoc psychologiczno-pedagogiczna - prawo i praktyka" majgce na celu
zwigkszenie wiedzy i kompetencji nauczycieli w zakresie odpowiadania na potrzeby uczniéw z
niepeinosprawnoséciami oraz szczegdlnymi potrzebami. Pani Katarzyna Panek oraz Pan Zbigniew
Szulczyk realizowali i koordynowali w 2023 r. projekty "Profilaktyka zdrowia psychicznego uczniéw"
oraz "Kompetentny nauczyciel - zwigkszenie kompetencji nauczycieli w celu skuteczniejszego
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udzielania pomocy rodzinom dysfunkeyjnym i doswiadczajacym skutkéw patologii* finansowane
przez m.st. Warszawe. Dziatania projektowe byly bardzo dobrze ocenianie przez beneficjentow, a
na webinaria prowadzone w ramach realizacji projektu "Profilaktyka zdrowia psychicznego
ucznidw" zapisato sie ponad 3000 uczestnikéw. W ostatnich latach zrealizowali$my nastepujace
projektu zwigzane z tematem naszej oferty: - "Dumni z Bohateréw Wykletych - edukacja
patriotyczna w druzynach harcerskich i szkotach” - projekt finansowany przez m.st. Warszawe -
dzielnica Wola. W ramach projektu 50 druzyn harcerskich oraz 5 szkét otrzymato egzemplarze gry
Bohaterowie Wykleci, zostaty przeprowadzone webinaria oraz kankurs. Projekt cieszyt sie duzg
popularnodc a wykonane ewaluacje wykazaly duzg skutecznoéc padejmowanych dziatah w celu
ksztattowania postaw patriotycznych i obywatelskich u mtodego pokolenia. - "Stefanek w krainie
ekomatyki" - projekt zrealizowany w ramach konkursu ogloszonego przez mFundacje mBanku SA. W
ramach realizacji konkursu opracowalidmy 10 bajek edukacyjnych w pieknej oprawie audiowizualnej
oraz zestaw multimedialnych gier edukacyjnych w celu zwigkszenia wiedzy na temat ekologii oraz
kompetencji matematycznych dzieci w wieku przedszkolnym. Opracowane materiaty edukacyjne
dostgpne sa na stronie www.stefanki.p! -"Konkurs ekologiczny - EKClogia 2 klasg" - projekt
finansowany przez m.st. Warszawe zrealizowany w 2023 r. W ramach realizacji projektu
opracowalismy atrakcyjne materiaty edukacyjne dla ucznidw ze szkét podstawowych z terenu m.st.
Warszawy oraz przeprowadziliémy dla nich gre terenowa. Projekt byt bardzo dobrze oceniany przez
uczestnikéw. - ,Matematyka na zielono z klasg” - projekt zrealizowany w ramach konkursu
ogtoszonego przez mFundacje mBanku SA. Zadanie polegato na organizacji konkursu dla uczniéw ze
szkét podstawowych z dzielnicy Mokotéw w Warszawie, w ktérym uczniowie rywalizowali jake
klasa. Klasa zdobywata punkty za realizacje zadar z ksigzeczki, kt6ra otrzymat kazdy z uczniéw oraz
za udziat w grze terenowe]. - "Migdzypokoleniowe Centra Edukacyjne — wsparcie integracji
migdzypokoleniowej" - W dniach 25.11.2022 - 31.12.2022 roku zrealizowali$my projekt o nazwie
»Integracja migdzypokoleniowa w szkotach z pomoca gier planszowych i wielkoformatowych oraz
warsztatow dla ucznidw 2 rodzicami” finansowany w ramach konkursu ofert Ministerstwa Edukacji i
Nauki. W ramach projektu przeprowadzili$my gry terenowe dla 650 uczniéw, rodzicow, dziadkdw i
nauczycieli w celu integracji migdzypokoleniowej, zorganizowali$émy integracje przy grach
planszowych w 15 szkotach oraz przeprowadzilismy warsztaty psychologiczne ,Spotkanie Ojca z
Synem” oraz ,Spotkanie Matki z Corkg”, w ktérych wzieto udziat 159 oséb. Projekt pokazat
atrakcyjnos¢ metody gry terenowej dla uczniéw i rodzicdw w celu pielegnowania polskoéci oraz
rozwoju swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej. - "Matopolska Akademia Talentow"
Czas trwania projektu 05-12.2022. Kolejny raz projekt, ktéry uzyskat dofinansowanie w ramach
otwartego konkursu ofert woj. Mafopolskiego. Zaktadat organizacje cyklu bezptatnych zajec z
robotyki i programowania. Celem byta organizacja warsztatéw, na ktérych dzieci beda mogly
poznaé nowe techniki nabywania wiedzy, oraz ktére beda stanowity zachete i motywacje do
rozwoju indywidualnego potencjatu kazdego z uczestnikéw oraz ksztattowanie umiejetnosci
uniwersalnych (robotyka i programowanie oparte jest gtéwnie na matematyce, fizyce, mechanice,
logice).

Zasaby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

ZASOBY KADROWE

Pani Barbara Zak — wyksztatcenie wyisze matematyczne, absolwentka UJ Czfonkini Rady
Fundatoréw Fundacji; 20 letnie doswiadczenie w realizacji i rozliczaniu zadaf ze érodkdw
publicznych;

Pan Waldemar Zak — wyksztatcenie wyisze informatyczne, absolwent UJ, Prezes Rady Fundatordw
Fundaciji, 25 letnie doswiadczenie w realizacji i rozliczaniu projektéw, doswiadczenie w zarzadzaniu i
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kierowaniu zespotem, zarzgdza jakoscig, wspbétpraca z podwykonawcami szkolen i certyfikacji;
Zbigniew Szulczyk - nauczyciel matematyki, mediator sadowy, trener, dyrektor O<rodka
Doskonalenia Zawodowego Nauczycieli Fundagji Fylion. Ukoficzyt studia podyplomowe w zakresie
prawa oswiatowego, psychologii pozytywnej i zarzgdzania o$wiatg. Prowadzi warsztaty
doskonalenia zawodowego dla nauczycieli w zakresie profilaktyki, kamunikacji oraz prawa
oswiatowego. Wspéipracuje z Polskim Centrum Profilaktyki oraz Fundacjg Instytut Edukacji
Pozytywnej realizujgc szkolenia i warsztaty w zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego oraz
profilaktyki uzaleznier od nowych technologii. Obecnie poszerza swojg wiedze i kompetencje
podejmujac studia magisterskie z psychologii oraz studia podyplomowe "Zachowania ryzykowne
dzieci i miodziezy. Diagnoza, profilaktyka i terapia”

Katarzyna Panek - ukoriczyta studia w zakresie resocjalizacji i psychologii, ukoriczyta catosciowy,
piecioletni kurs psychoterapii systemowej. Psychoterapeuta rodzinny, prowadzi warsztaty
doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie komunikacji, profilaktyki i zaburzen dziecii
miodziezy. Pani Kata rzyna Panek oraz Pan Zbigniew Szulezyk realizowali i koordynowali w 2023 ¢.
projekty "Profilaktyka 2drowia psychicznego uczniéw" araz "Kompetentny nauczyciet - zwigkszenie
kompetencji nauczycieli w celu skuteczniejszego udzielania pomacy radzinom dysfunkeyjnym i
doswiadczajgcym skutkdw patologii” finansowane przez m.st. Warszawe. Dziatania projektowe byty
bardzo dobrze ocenianie przez beneficjentéw, a na webinaria prowadzone w ramach realizacji
projektu "Profilaktyka zdrowia psychicznego uczniéw" zapisato si¢ ponad 3000 uczestnikéw.

ZASOBY RZECZOWE

Fundacja posiada stosowny sprzet elektroniczny, komputery i drukarki oraz skaner i domeng
internetowa, aby zrealizowa zaktadane cele projektowe. Biurg jest wynajmowane po cenach
rynkowych. Fundacja pasiada doswiadczenie w opracowaniu publikacji dla ucznidw i nauczycieli.
Posiadamy dostep do programéw komputerowych (gimp, canva, photoshop etc.), dzigki ktérym
jestedmy w stanie wykona¢ plakaty informacyjne, posty w celu promacji wydarzeri na mediach
spotecznosciowych oraz inne dziatania zapewniajgc najwyzszg jakost ustug.

ZASOBY FINANSOWE

Zasoby finansowe Od czterech lat (2018, 2020, 2021, 2022) Fundacji udaje sig utrzymac érodki
pieniezne na rachunku bankowym na poziomie 70.000 z, przy przychodach rocznych odpowiednio
{280 tys.zf, 180 tys. i 360 tys zt). Realizacja celow statutowych finansowana jest gtéwnie z
otrzymywanych dotacji oraz dziatalnosci gospodarczej. W 2021 rok pozyskalismy 240 tys. zt
dofinansowania i 60 tys zt przychodéw z dziatalnodci gospodarczej. Zakupy sprzetu sfinansowane

zostaly z prowadzonych projektéw, W roku 2021 otrzymalismy Tarcze 1.0 z PFR SA w kwocie 44 tys
.

|
iV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego
Rodzaj kosztu Wartosé PLN Tz dotacji Zinnych
irédet

Opracowanie materiatéw 1 200,00
szkoleniowych (1Gh po 120 zt)
Wydruk materiatdw szkoleniowych 600,00
(100 egz. po 6 zt)

bé L
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Wysytka materiatow szkoleniowych do 100,00
szkét, ktorych nauczyciele wezmg
udzial w szkoleniach

Przeprowadzenie szkoler dia 1 800,00
nauczycieli w zakresie profilaktyki
zdrowia psychicznego, uzaleinier od
nowych technologii, rozpoznawania
niepokojacych symptoméw oraz
reagowania adekwatnego do sytuagji
(3 szkolenia po 600 zt)

——
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5 500,00 5 500,00 0,00

Przeprowadzenie webinariéw dla 1 800,00
rodzicéw w zakresie profilaktyki
zdrowia psychicznego, uzaleznien od
nowych technologii, rozpoznawania
niepokojacych symptomow oraz
reagowania adekwatnego do sytuacji
(3 webinaria po 600 =)

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)

3)

6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnogci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczed pienieznych bedzie sie odbywad wytacznie w ramach prowadzone;j

odplatnej dziatalnoéci pozytku publicznego;

oferent* / oferemct* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat-iay* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategata}* 2 optacaniem

naleznosci z tytutu skfadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng
o idteniein® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne 2 aktualnym stanem

prawnym i faktycznym:

w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych

osoby, ktdrych dotyczg te dane, Ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych oschowych.

’
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........................................

{podpis osoby
upowainionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
W imieniu oferenta)

1305, 200

Zataczniki:

1. dokument potwierdzajacy zakres dzialalnosci i sposéb reprezentacji oferenta
papierowg, ztoZony réwniez elektronicznie)

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl, suma kontrolna: d5¢0-8345-0a10



